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2015	
  

HAPPY	
  CHILD	
  
CENTRO	
  ESTIVO	
  
SPORTING	
  CLUB	
  –	
  MILANO	
  3	
  
Piazza	
  Marco	
  Polo	
  -­‐ 	
  Basiglio	
  

3-­‐13	
  anni	
  –	
  dall’8	
  giugno	
  al	
  11	
  settembre	
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CENTRO	
  ESTIVO	
  
In	
  viaggio	
  con	
  Ulisse,	
  tra	
  sport,	
  laboratori	
  	
  
e	
  tante	
  attività	
  

	
   	
  
La	
  scuola	
  estiva	
  sarà	
  l’occasione	
  per	
  rivivere	
  le	
  tappe	
  del	
  lungo	
  viaggio	
  di	
  
Ulisse.	
  
I	
  bambini	
  conosceranno	
  con	
  la	
  fantasia	
  alcuni	
  miti	
  della	
  tradizione	
  greca.	
  La	
  
maga	
  Circe,	
  Polifemo,	
  Nettuno,	
  le	
  Sirene,	
  il	
  cavallo	
  di	
  Troia,	
  I	
  Ciclopi…	
  
saranno	
  alcuni	
  compagni	
  di	
  viaggio.	
  
I	
  bambini	
  affronteranno	
  avventure	
  straordinarie	
  e	
  dinamiche	
  con	
  l’aiuto	
  di	
  
dei,	
  mostri	
  ed	
  eroi	
  coraggiosi.	
  
Ogni	
  tappa	
  del	
  viaggio	
  offrirà	
  l’occasione	
  per	
  scoprire	
  una	
  parte	
  di	
  se	
  stessi,	
  
delle	
  proprie	
  emozioni,	
  del	
  rapporto	
  con	
  gli	
  altri,	
  con	
  l’ambiente	
  e	
  con	
  le	
  
regole	
  di	
  vita.	
  
Il	
  viaggio	
  di	
  Ulisse	
  vuole	
  essere	
  il	
  racconto	
  di	
  un’avventura,	
  la	
  storia	
  
dell’apprendere	
  insieme,	
  adulti	
  e	
  bambini,	
  condividendo	
  idee	
  ed	
  emozioni.	
  
Questo	
  itinerario	
  porterà	
  I	
  bambini	
  a	
  scoprire	
  che	
  stare	
  bene	
  insieme	
  agli	
  
altri	
  aiuta	
  a	
  far	
  crescere	
  se	
  stessi,	
  favorendo	
  la	
  cooperazione	
  reciproca	
  e	
  
sviluppando	
  il	
  senso	
  di	
  responsabilità.	
  	
  
Verranno	
  proposti	
  laboratori	
  quotidiani	
  per	
  trascorrere	
  insieme	
  una	
  giornata	
  
serena	
  e	
  divertente.	
  
Attività	
  ludiche,	
  sportive,	
  artistiche	
  renderanno	
  l’esperienza	
  ancora	
  più	
  
indimenticabile.	
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CENTRO	
  ESTIVO	
  
UNA	
  GIORNATA	
  TIPO….	
  	
  
Il	
  programma	
  indicativo	
  sarà	
  modulato	
  in	
  funzione	
  dell’età	
  dei	
  bambini	
  iscritti	
  
(3-­‐5	
  anni;	
  6-­‐10	
  anni;	
  11-­‐13	
  anni)	
  

1

9.00	
  -­‐	
  9.30	
   	
   	
  
accoglienza	
  
9.30	
  -­‐	
  10.00	
  	
   	
  
spuntino	
  e	
  inizio	
  delle	
  attività	
  
10.00	
  -­‐	
  11.45	
  
laboratori	
   e	
   attività	
   sportive	
   (nuoto,	
  
calcetto,	
  beachvolley….)	
  
11.45	
  -­‐	
  12.00	
   	
   	
  
riordino	
  e	
  preparazione	
  della	
  tavola	
  
12.00	
  -­‐	
  13.00	
   	
  
pranzo	
  
13.00	
  -­‐	
  13.15	
  
riordino	
  e	
  igiene	
  personale	
  
13.15-­‐13.30	
  
lettura/ascolto	
  di	
  un	
  brano	
  sul	
  
tema	
  (es.	
  artistico,	
  teatrale…)	
  

2

13.30	
  –	
  14,30	
   	
  
momento	
   di	
   relax:	
   gioco	
   libero,	
  
compiti,	
   attività	
   a	
   tavolino,	
   filmati,	
  
documentari,	
  musica…	
  
14.30	
  –	
  15.30	
   	
  
laboratori	
  artistici	
  
15.30	
  –	
  16.00	
   	
  
merenda	
  
16.00	
  –	
  17.30	
  
attività	
   sportive	
   e	
   laboratori	
   motori	
  
all’aperto	
  
17.00	
  –	
  18.00	
   	
  
attività	
   sportive	
   e	
   laboratori	
   motori	
  
all’aperto	
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  INFORMAZIONI:	
  DOVE,	
  
QUANDO,	
  COSTI	
  
	
  
	
  
CENTRO	
  ESTIVO	
  HAPPY	
  CHILD	
  
SPORTING	
  CLUB	
  MILANO	
  3	
  
Piazza	
  Marco	
  Polo	
  -­‐	
  Basiglio	
  
	
  
COSTI	
  
	
  
PER	
  ESTERNI	
  
Modulo	
  settimanale	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
PER	
  I	
  SOCI	
  SPORTING	
  
Modulo	
  settimanale	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
CORSI	
  SPECIALISTICI	
  
Per	
  chi	
  desidera,	
  in	
  orario	
  del	
  
centro	
  estivo,	
  si	
  possono	
  seguire	
  
corsi	
  specialistici	
  extra	
  presso	
  il	
  
Centro	
  Sportivo	
  alle	
  seguenti	
  
tariffe:	
  
1	
  settimana	
   60	
  euro	
  
2	
  settimane	
   95	
  euro	
  
	
  

TENNIS	
  -­‐	
  corso	
  collettivo	
  	
  
1	
  h	
  al	
  giorno	
  da	
  lun	
  a	
  ven	
  	
  
NUOTO	
  -­‐	
  corso	
  collettivo	
  	
  
1	
  h	
  al	
  giorno	
  da	
  lun	
  a	
  ven	
  	
  
BEACH	
  TENNIS	
  -­‐	
  BEACH	
  VOLLEY	
  –	
  
PADDLE	
  
	
  1	
  ½	
  h	
  al	
  giorno	
  da	
  lun	
  a	
  ven	
  	
  
DANZA	
  HIP-­‐HOP	
   	
  
1	
  h	
  al	
  giorno	
  da	
  lun	
  a	
  ven	
  
	
  

il	
  pagamento	
  avverrà	
  direttamente	
  
allo	
  Sporting	
  

INFO	
  GENERALI	
  
Periodo:	
  8	
  giugno	
  –	
  11	
  settembre	
  
Chiusura:	
  10-­‐16	
  agosto	
  
Età	
  Bambini:	
  3	
  –	
  13	
  anni	
  
Prenotazione	
  settimanale	
  
moduli	
  da	
  1	
  settimana	
  -­‐	
  da	
  lunedì	
  a	
  venerdì	
  
dalle	
  9	
  alle	
  17	
  (con	
  possibile	
  prolungamento	
  di	
  orario	
  8-­‐18)	
  
RETTA	
  
Quota	
  settimanale	
  come	
  di	
  fianco	
  
PAGAMENTO	
  
50	
  %	
  all’iscrizione	
  
50	
  %	
  all’inizio	
  del	
  periodo	
  di	
  frequenza	
  
C/C	
  intestato	
  a	
  HAPPY	
  CHILD	
  SRL	
  –	
  BANCO	
  POSTA	
  
IBAN	
  IT07	
  P076	
  0101	
  6000	
  0008	
  3598	
  847	
  
	
  

Per	
  informazioni	
  e	
  iscrizioni	
  contattare:	
  
Silvia	
  Dones	
  -­‐	
  Happy	
  Child	
  
tel.	
  346	
  355	
  94	
  43	
  
silvia.dones@happychild.it	
  
www.happychild.it	
  
	
  

Verrà	
  inviata	
  la	
  scheda	
  d’iscrizione,	
  che	
  contiene	
  i	
  dati	
  utili:	
  
-­‐	
  nome	
  e	
  cognome	
  del	
  bambino	
  
-­‐	
  nome	
  e	
  cognome	
  del	
  genitore	
  
-­‐	
  codice	
  fiscale	
  e	
  indirizzo	
  

ORARIO	
   COSTO	
  
9,00	
  -­‐	
  17,00	
   180,00	
  EURO	
  
8,00	
  -­‐	
  9,00	
   10,00	
  EURO	
  
17,00	
  -­‐	
  18,00	
   10,00	
  EURO	
  

	
  

ORARIO	
   COSTO	
  
9,00	
  -­‐	
  17,00	
   160,00	
  EURO	
  
8,00	
  -­‐	
  9,00	
   10,00	
  EURO	
  
17,00	
  -­‐	
  18,00	
   10,00	
  EURO	
  
	
  


